
Chladivý gel na nohy s koenzymem Q10 je 
kombinací bylinných extraktů s příznivým 
účinkem na namáhané nohy a svaly. 
Obsahuje extrakt kaštanu koňského, který se 
v kombinaci s borůvkovým výtažkem podílí   
na zvýšení cévní elasticity a posílení cévních 
stěn. Toto bylinné složení doplňuje extrakt      
z rostliny gotu kola, který blahodárně působí 
na krevní oběh a zvyšuje pružnost kůže. 
Významný antioxidant koenzym Q10 udržuje 
pokožku zdravou a mladou. Veškeré aktivní 
látky se díky mikronizaci (technologický 
postup výroby) velice snadno vstřebají          
do pokožky a tím zajišťují maximální účinek 
při použití.
Koenzym Q10 – Antioxidačním působením 
likviduje volné radikály a stabilizuje buněčné 
stěny. Podporuje správné funkce kůže            
a sliznic, urychluje jejich hojení.
Koňský kaštan obsahuje účinnou látku 
aescin, která ovlivňuje napětí žilních stěn           
a snižuje možnost jejich narušení. Navíc 
pomáhá odstraňovat otoky.
Borůvky obsahují anthokyanosidy, které 
působí jako antioxidanty. Podporují normální 
tvorbu pojivové tkáně a odolnost kapilár              
v organizmu, zlepšují proudění krve v žilách     
a kapilárách.
Gotu kola posiluje cévní stěny, zlepšuje průtok 
krve a metabolizmus pojivových tkání cévních 
stěn, takže je cenným prostředkem při léčbě 
křečových žil.
Použití:
Naneste v přiměřeném množství na pokožku   
a masírujte. Při použití na křečové žíly jen 
lehce potírejte směrem k srdci.
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GEL
Chladivý gél na nohy s koenzýmom Q10 je 
kombináciou bylinných extraktov s priaznivým 
účinkom na namáhané nohy a svaly. Obsa-
huje extrakt pagaštanu konského, ktorý sa      
v kombinácii s čučoriedkovým výťažkom 
podieľa na zvýšení cievnej elasticity                   
a posilnení cievnych stien. Toto bylinné 
zloženie dopĺňa extrakt z rastliny gotu kola, 
ktorý blahodárne pôsobí na krvný obeh            
a zvyšuje pružnosť kože. Významný antioxi-
dant koenzým Q10 udržiava pokožku zdravú 
a mladú. Všetky aktívne látky sa vďaka mikro-
nizácii /technologický postup výroby/ veľmi 
ľahko vstrebávajú do pokožky a tým 
zabezpečujú účinok pri použití.
Koenzým Q10 – Antioxidačným pôsobením 
likviduje voľné radikály a stabilizuje bunkové 
steny. Podporuje správne funkcie kože             
a slizníc, urýchľuje ich hojenie.
Pagaštan konský obsahuje účinnú látku 
aescin, ktorá ovplyvňuje napätie žilných stien 
a znižuje možnosť ich narušenia. Naviac 
pomáha odstraňovať opuchy. 
Čučoriedky obsahujú anthokyanosidy, ktoré 
pôsobia ako antioxidanty. Podporujú 
normálnu tvorbu pojivových tkanív a odolnosť 
kapilár v organizme, zlepšujú prúdenie krvi     
v žilách a kapilárach.
Gotu kola posilňuje cievne steny, zlepšuje 
prietok krvi a metabolizmus pojivových tkanív 
cievnych stien, takže je cenným prostriedkom 
pri liečbe kŕčových žíl.
Použitie:
Naneste v primeranom množstve na pokožku 
a masírujte. Pri použití na kŕčové žily len ľahko 
potierajte smerom k srdcu.

Żel chłodzący do nóg z koenzymem Q10 to 
połączenie ekstraktów ziołowych o korzystnym 
działaniu na zmęczone nogi i mięśnie. Zawiera 
ekstrakt z kasztana końskiego, który w 
połączeniu z wyciągiem z jagód wpływa na 
poprawę elastyczności i wzmocnienie ścianek 
naczyń krwionośnych. Oprócz wymienionych 
ekstraktów roślinnych zawiera jeszcze wyciąg 
z rośliny gotu kola, który pozytywnie wpływa na 
krążenie krwi i poprawia elastyczność skóry. 
Koenzym Q10, który jest ważnym przeciwutle-
niaczem, pomaga utrzymać młodą i zdrową 
skórę. Wszystkie substancje czynne w wyniku 
mikronizacji (proces technologiczny podczas 
produkcji) są bardzo łatwo wchłaniane przez 
skórę i dzięki temu zapewniają maksymalną 
skuteczność działania po użyciu. Koenzym 
Q10 – Dzięki działaniu przeciwutleniającemu 
likwiduje wolne radykały i stabilizuje ściany 
komórkowe. Wspomaga prawidłową funkcję 
skóry i błon śluzowych, przyspiesza ich 
gojenie. Kasztan koński zawiera substancję 
czynną aescin, która pozytywnie wpływa na 
napięcie ścianek żył i zmniejsza ryzyko ich 
uszkodzenia. Oprócz tego ma działanie 
przeciwobrzękowe. Jagody zawierają antocia-
nosidy, które działają jako przeciwutleniacze. 
Wspomagają normalną produkcję tkanki 
łącznej w organizmie i odporność naczyń 
włosowatych, wpływają na poprawę krążenia 
krwi w żyłach i naczyniach włosowatych. Gotu 
kola wzmacnia ścianki naczyń krwionośnych, 
poprawia krążenie krwi oraz metabolizm tkanki 
łącznej ścianek żył, jest więc cennym 
sprzymierzeńcem w leczeniu żylaków. 
Zastosowanie: Nanieś na skórę odpowiednią 
ilość i wmasuj. Stosując na żylakach należy 
tylko lekko rozsmarowywać w kierunku serca.
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GÉL ŻEL

DOPORUČUJEME 
Kompresivní punčochové zboží
Zdravotní punčochy Avicenum slouží jako 
prevence proti vzniku křečových žil, podporují 
jejich léčbu a zlepšují krevní oběh. Při celodenní 
námaze snižují únavu, bolesti a otékání nohou. 
To vše je zajištěno pomocí sestupného gradientu 
tlaku směrem od kotníku vzhůru. 
Avicenum 70 – Kompresní třída A
Jestliže déle sedíte či stojíte, ať již v práci nebo 
na cestách, podpůrné podkolenky, stehenní 
punčochy a punčochové kalhoty Avicenum 70 
Vám pomohou od bolesti, únavy a otékání 
nohou. Tlak v oblasti kotníku 10-14 mmHg.
Avicenum 140 – I. Kompresní třída
Popud máte těžký den, bolí Vás nohy a cítíte         
v nich napětí, vyzkoušejte lýtkové punčochy, 
stehenní punčochy nebo punčochové kalhoty 
Avicenum 140. Výrobky jsou se zesílenou patou 
a snižují začínající potíže žilní nedostatečnosti.
Tlak v oblasti kotníku 15-21 mmHg.
Avicenum 360 – II. Kompresní třída
Tyto výrobky již patří do zdravotních prostředků, 
které jsou zcela nebo částečně hrazeny zdravot-
ní pojišťovnou. Kompresivní terapie pomocí 
výrobků II. Kompresní třídy je pro pacienty             
s žilními problémy nezastupitelnou léčebnou 
metodou. Všechny varianty Avicenum 360 
splňují veškeré nároky kompresivní terapie. 
Avicenum 360 Cotton – II. Kompresní třída
Tento výrobek doporučujeme pro lidi s citlivější 
pokožkou, jelikož obsahuje velký podíl bavlny.
Tlak v oblasti kotníku 23 – 32 mmHg napomáhá 
k podpoře správné funkčnosti žilních chlopní        
a tím stabilizuje krevní oběh.
Anti-trombo
Antiembolické punčochy snižují nebezpečí 
vzniku krevních sraženin v dolních končetinách 
během Vašeho pobytu v nemocnici. Výrobek je 
určen pro ležící pacienty.
Tlak v oblasti kotníku 13 – 18 mmHg.

ODPORÚČAME
Kompresívny pančuchový tovar
Zdravotné pančuchy Avicenum služia ako 
prevencia proti vzniku kŕčových žíl, podporujú ich 
liečbu a zlepšujú krvný obeh. Pri celodennej 
námahe znižujú únavu, bolesti a opúchanie nôh. 
To všetko je zaistené pomocou zostupného 
gradientu tlaku smerom od členka hore.
Avicenum 70 – Kompresná trieda A
Ak dlhšie sedíte či stojíte, či už v práci alebo na 
cestách, podporné podkolienky, stehenné 
pančuchy a pančuchové nohavice Avicenum 70 
Vám pomôžu od bolesti, únavy a opúchania nôh. 
Tlak v oblasti členka 10-14 mmHg.
Avicenum 140 – I. Kompresná trieda
Pokiaľ máte ťažký deň, bolia Vás nohy a cítite      
v nich napätie, vyskúšajte lýtkové pančuchy, 
stehenné pančuchy alebo pančuchové nohavice 
Avicenum 140. Výrobky sú so zosilenou pätou    
a znižujú začínajúce ťažkosti žilnej 
nedostatočnosti. Tlak v oblasti členka 15-21 
mmHg.
Avicenum 360 – II.Kompresná trieda
Tieto výrobky už patria do zdravotných prostried-
kov, ktoré sú úplne alebo čiastočne hradené 
zdravotnou poisťovňou. Kompresívna terapia 
pomocou výrobkov II. Kompresnej triedy je pre 
pacientov so žilnými problémami 
nezastupiteľnou liečebnou metódou. Všetky 
varianty Avicenum 360 spĺňajú všetky nároky 
kompresívnej terapie.
Avicenum 360 Cotton – II. Kompresná trieda
Tento výrobok doporučujeme pre ľudí                      
s citlivejšou pokožkou, lebo obsahuje veľký 
podiel bavlny. Tlak v oblasti členka 23-32 mmHg 
napomáha k podpore správnej funkčnosti žilných 
chlopní a tým stabilizuje krvný obeh.
Anti-trombo
Antiembolické pančuchy znižujú 
nebezpečenstvo krvných zrazením v dolných 
končatinách v priebehu Vášho pobytu v nemoc-
nici. Výrobok je určený pre ležiacich pacientov.
Tlak v oblasti členka 13-18 mmHg.

POLECAMY 
Uciskowe wyroby pończosznicze 
Pończochy zdrowotne Avicenum służą jako 
prewencja przeciwko powstawaniu żylaków, 
wspomagają ich leczenie i wpływają na poprawę 
krążenia krwi. Przy całodziennym wysiłku zmniej-
szają zmęczenie, ból i obrzęki nóg. Działanie to 
zapewnia odstopniowany ucisk malejący w 
kierunku od kostki w górę. 
Avicenum 70 – Klasa kompresji A Jeżeli długo 
siedzisz lub stoisz, w pracy bądź w podróży, to 
podkolanówki profilaktyczne, pończochy i 
rajstopy Avicenum 70 pomogą Ci złagodzić ból, 
zmęczenie i obrzęki nóg.
Ucisk w okolicach kostki 10 – 14 mmHg.
Avicenum 140 – I. klasa kompresji Jeżeli masz 
męczący dzień, bolą Cię nogi i odczuwasz w nich 
napięcie, to wypróbuj podkolanówki, pończochy 
lub rajstopy Avicenum 140. Wyroby z wzmocni-
oną piętą łagodzą początkowe objawy niewydol-
ności żylnej. Ucisk w okolicach kostki 15 – 21 
mmHg.
Avicenum 360 – II. Klasa kompresji Wyroby te 
należą już do grona środków medycznych, 
których koszty są częściowo lub w pełnym 
zakresie zwracane przez ubezpieczalnię. Terapia 
uciskowa za pomocą wyrobu o II. klasie kompres-
ji jest niezastąpioną metodą leczniczą dla pacjen-
tów ze schorzeniami żył. Wszystkie warianty 
Avicenum 360 spełniają wszelkie wymagania 
terapii uciskowej. 
Avicenum 360 Cotton – II. klasa kompresji
Wyrób ten polecamy osobom o wrażliwej skórze, 
ze względu na duży udział bawełny.
Ucisk w okolicach kostki 23 – 32 mmHg wspoma-
ga prawidłową funkcję zastawek żylnych i dzięki 
temu stabilizuje krążenie krwi.
Anti-trombo Pończochy antyzakrzepowe 
zmniejszają ryzyko powstania zakrzepów w 
kończynach dolnych podczas leczenia szpitalne-
go pacjentów. Wyrób jest przeznaczony dla 
pacjentów leżących. Ucisk w okolicach kostki     
13 – 18 mmHg.
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